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Guia General de parques de educacion
vial para ninos de 4 a 7 anos

GUIA DE PARQUES DE MOVILIDAD SEGURA
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PRESENTACION

Los decesos en México por accidentes de trafico de vehiculo de motor (ATVM)
constituyen un grave problema de salud publica que requiere una atencién
inmediata.

Anualmente los ATVM causan 24 mil defunciones, provocan 40 mil discapacidades
permanentes y suscitan 750 mil hospitalizaciones en nuestro pais. Se estima que
durante los periodos vacacionales se incrementa la mortalidad y morbilidad de
lesiones ocasionadas por algtin tipo de accidente de transito.

El objetivo de la creacion de parques viales infantiles es impulsar la formacion
de actitudes viales positivas y promover la cultura vial como forma de contribuir
a una reduccién de los indices de morbilidad y mortandad. De hecho, los nifios
conforman uno de los principales grupos de riesgo en cuanto a los ATMV se
refiere, ya que estos son usuarios de las vias, tanto como peatones, como pasajeros
del transporte publico vy privado.

De acuerdo a estadisticas del Consejo Nacional para la Prevencion de Accidentes,
la primera causa de muerte en nifos de 4 a 12 anos de edad es ocasionada por
los ATVM.

La creacion de parques viales infantiles gira en la vertiente de fomentar la
consolidacion de una cultura de la prevencion en el publico mas receptivo que
puede existir para ello: los ninos.

Los expertos en educacion coinciden en senalar que durante los primeros afios
de vida, la experiencia del nifio del entorno es concreta, y perceptiva, es decir, los
nifios conocen lo que ven, lo que tocan, lo que viven.

Los parques viales infantiles son una eficaz intervencion que permite que los mas
pequeiios aprendan los conceptos basicos viales, pero sobre todo, que adopten
una actitud positiva hacia las actividades grupales y el respeto hacia las normas
de la circulacion.

Por tanto, si se educa a los nifios en una cultura de la movilidad segura, estos
ciudadanos del manana tendran, con toda naturalidad, comportamientos seguros
en situaciones de movilidad vial cuando sean adultos.

Dr. Arturo Cervantes Trejo

Secretario Técnico del Consejo Nacional
para la Prevencion de Accidentes
México, D. F. Junio de 2010
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INTRODUCCION

EL TRANSITO COMO FENOMENO
DE CONVIVENCIA SOCIAL:

En la actualidad, las ciudades son el
escenario donde se representa, dia a dia,
minuto a minuto, la convivencia de la
sociedad con un fenémeno tan importante
como el transito.

Todos tenemos el deber de que esta
convivencia sea lo mas segura e integradora
posible; para conseguirlo, debemos poner
de nuestra parte: Gobiernos, usuarios,
agentes sociales, medios de comunicacion,
empresas y una larga lista de jugadores de
nuestra sociedad.

LOS RIESGOS DEL TRANSITO
PARA LOS NINOS

Los nifios menores de 7 afios representan
aproximadamente el 22% de la poblacién
en nuestro pais. El 6% esta en la franja de
los 4 a los 7 anos.

Los accidentes de transito son la primera
causa de mortalidad infantil. En los paises
de la Organizacion de Cooperacion vy

Desarrollo Econdémico (OCDE) el 41%
de las victimas mortales entre nifios de
menos de 14 anos se debe a accidentes
de circulacion, en dos casos de cada tres
el nino era ciclista o peatdn y un tercio era
pasajero de automovil

EN MEXICO, LOS ACCIDENTES
DE TRANSITO SON LA PRIMERA
CAUSA DE MORTALIDAD INFANTIL

En el desarrollo del nifio/a y su evolucién,
se presenta una de las primeras dificultades
al interactuar con el transito: La limitacion
de su campo visual debido a su altura, a
su vez, la limitacion de la vision periférica,
que en nifios menores de 7 afos es
sensiblemente inferior a la de un joven o
un adulto, obligando a los nifnos a girar la
cabeza para poder tener un campo de vision
mas amplio.

El comportamiento vial infantil difiere al
de los jovenes y adultos, y se puede ver
comprometido si usamos los mismos
parametros de prevencion para estos
grupos.

PORCENTAJE DE LA POBLACION TOTAL CON

MENOS DE 7 ANOS EN MEXICO MEeNoRES
DE 7 ANOS
22%

PORCENTAJE DE PERSONAS ENTRE 4 Y 7 AfOS
DEL TOTAL DE LA POBLACION EN MEXICO

De4a?
Afos; 6%

LAs CIUDADES SON EL
ESCENARIO DONDE SE

DIA A DIA,

MINUTO, LA
CONVIVENCIA DE LA SOCIEDAD
CON UN FENOMENO TAN
IMPORTANTE comMo EL
TRANSITO.

DEBEMOS SER CAPACES DE
CONSEGUIR UNA MAYOR
SEGURIDAD EN EL USO DE ESTE
ESPACIO COMUN QUE SON LAS
ViAS PUBLICAS.
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EL TRANSITO ES UN FENOME-
NO DE CONVIVENCIA SOCIAL

LOS NINOS Y EL TRANSITO

Aunque el papel primordial de los nifios
menores a 7 anos en el transito sea el de
peatdn y pasajero, también es de conductor
en formacion, ya que lo aprendido en esta
etapa lo reproducira de joven y adulto. Por
este motivo, su formacion e informacion en
cuestiones como los principales factores de
riesgo en la conduccion, el conocimiento
de elementos de seguridad pasiva como el
cinturon de seguridad, sillas de retencion o
el casco de bicicletas es de vital importancia
para conseguir reducir los accidentes de
transito.

EDUCACION VIAL

Para conseguir una movilidad segura, la
formacion e informacion de nuestros nifos
y jovenes es de vital importancia. Educarles
y capacitarles en los comportamientos
y formas de actuacion en el transito es
invertir en la mejora de la movilidad, asi
como en la mejora de la calidad de vida de
nuestros ninos/as.

La educacion vial la forman todas aquellas
acciones educativas que tienen como
objetivo el desarrollo de conocimientos,
habitos y habilidades, comportamientos y
actitudes necesarias para relacionarse con
el transito.

CICLISMO Y LA EDUCACION VIAL

El deporte en si mismo puede ser un medio o
un fin. En la etapa infantil claramente debe
convertirse en un medio para acompanar el
crecimientoy lamaduraciondel ninoatravés
de su evolucion natural. El ciclismo infantil
proporciona una excelente plataforma para
el desarrollo integral, aportando soluciones
y certezas. Los PARQUES DE EDUCACION
VIAL promueven en los ninos el uso del la
bicicleta como medio de transporte, y con
ello la conciencia de una movilidad segura
y sustentable, ademas de la practica de un
deporte con altos beneficios en la salud.

LOS PARQUES DE EDUCACION VIAL

Los parques de Educacion Vial son una
herramienta valiosa como apoyo en la
formacion de los nifios, pues les permite
enfrentarse a situaciones cotidianas de
transito en entornos de riesgo controlado,
y consiguen que esa formaciéon sea un
complemento de la educacién vial.

Los PARQUES DE EDUCACION VIAL
son un elemento basico para la educacion
vial en busca de la Movilidad Segura para
reducir la tasa de accidentes.

QuUE IMPLICA RIESGOS PARA LA
SEGURIDAD DE LOS NINOS EN SU
INTERACCION, POR SUS CARACTE-
RISTICAS FiSICAS Y DESARROLLO
NEUROLOGICO

EbucAcioN VIAL ES LA FORMA-
CION EN LOS NINOS DE COMPOR-
TAMIENTOS Y FORMAS DE AC-

TUACION EN EL TRANSITO PARA
DISMINUIR LOS RIESGOS

Los PArRaues DE Ebucacion
VIAL SON UNA HERRAMIENTA
PARA LA FORMACION DE LOS NI-
NOS EN SU INTERACCION SEGURA
Y SUSTENTABLE CON SITUACIONES
DE TRANSITO EN UN ENTORNO DE
RIESGO CONTROLADO

MOVILIDAD
SEGURA



FUNDAMENTOS

ENFOQUE EN LA EDUCACION VIAL
PARA NINOS

El primer enfoque de la educacion por la
movilidad segura constituye el aprendizaje
orientado a crear en el alumno/a habitos
de comportamiento dirigidos a la seguridad

vial.

El segundo aspecto persigue integrar los
contenidos especificos de la formacion del
comportamiento del nifio/a como usuario
de las vias publicas en un contexto general
de relaciones ciudadanas, partiendo de la

realidad de que el hecho del transito ha
creado una nueva relacion de convivencia
y es generadora de conflictos.

BASES DE LA EDUCACION VIAL POR
SU INTERACCION CON EL TRANSITO

Tomandoen cuentalos roles de participacion
del nifio en su interaccion con el Transito, se
consideran 3 fases: 1. Pasajero; 2. Peaton;
3. Conductor:

1. PAsAJERO

En esta fase son vulnerables y, por este
motivo, es fundamental que se creen en
él habitos de comportamiento y conducta
vial que le familiaricen en el fenémeno del
transito.

Mediante la ensenanza puede adquirir
un adecuado sentido vial que le sirva de

Correcciones Parques 20-08.indd 9

prevencion vy, al mismo tiempo, que esa
ensefianza se encuadre en su educacidn
integral.

2. PEATON

En la fase de iniciacion al fenémeno del
transito es donde el nifio/a debe captar las
caracteristicas de la circulacion y adaptarse
a ellas por su propia seguridad.

Constituye por tanto el momento adecuado
para la adquisicion de habitos encaminados
a la creacion del sentido vial, poniendo en
funcionamiento las capacidades cognitivas
y las actividades psicomotoras orientadas al
desarrollo de la observacién, al dominio del
propio cuerpo y del espacio, y la creacion de
reflejos de pronta decision y prudencia ante
situaciones inminentes de peligro.

3. ConDUCTOR

Después de los 7 anos, el nino/a se convierte
en usuario auténomo de las vias pblicas y
del entorno fisico inmediato, esto implica
la necesidad de conocer la problematica del
transito.

Es preciso incidir en el conocimiento de los
elementos fundamentales del transito, en
la utilizacion de los medios de transporte,
en el comportamiento de los conductores
de bicicletas y en el desarrollo de habitos
de ciudadania respecto a las normas de
circulaciony el progresivo descubrimiento del
valor intrinseco de las reglas. Las actividades
que se realizan en el parque deben reflejar
una similitud fidedigna con las situaciones
reales de transito.

8/31/10 12:27 PM



FUNDAMENTOS

PARTICIPACION DEL NINO

DE 4 A 7 ANOS EN EL TRANSITO

Y LOS PRINCIPALES FACTORES DE
RIESGO A LOS QUE ESTAN EXPUESTOS

Por sus caracteristicas fisicas y sociales, los
nifios entre los 4 y 7 anos participan en el
trafico en las primeras dos fases mencionadas:
Como pasajeros y como peatones.

Los ninos hasta aproximadamente 8 anos
se ven sometidos a uno de estos factores de
riesgo como es el de la errdnea o insuficiente
percepcion del riesgo. Dentro de este factor
de riesgo, las conductas que se presentan y
que suponen un riesgo para el nifio son:

- Tener como pasajero de un vehiculo,
un  comportamiento que suponga la
distraccion del conductor o peligro para
los ocupantes o peatones.

- Subir o bajar de un vehiculo por la puerta
correspondiente del lado de la calle.

- Ser pasajero de un vehiculo no haciendo
uso de los elementos de seguridad pasiva.

- Circular como peatén distraido y/o

jugando.

- Cruzar la calle sin mirar, fuera del paso de
peatones o con el semaforo en rojo.

- Circular como peatén demasiado cerca
de la calle.

- Esperar el transporte escolar o el camion
urbano, sentado con los pies en la calle.

CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO FiSICO, MENTAL Y SOCIAL A CONSIDERAR PARA LA EDUCACION VIAL PARA NINOS

EDAD

De 4 a 7 anos

De 8 a 11 anos

De 12 a 16 anos

Correcciones Parques 20-08.indd 10

FiSICAS

Manejan  correctamente relaciones
espaciales simples: arriba, abajo, afue-
ra, adentro, cerca, lejos. Su ubicacion
temporal es deficiente, aiin viven mas
que nada en el presente. Manejan in-
adecuadamente los términos ayer, hoy
WAUELELER

Les gustan los deportes, son agiles y
muy activos. Son menos impulsivos
en sus movimientos y juegos que en la
etapa anterior. Son autosuficientes pero
aceptan los limites que le imponen los
adultos. A partir de esta etapa la dife-
rencia entre ambos sexos se haran mas
notables.

Su seguridad se altera al descubrir que
su cuerpo empieza a sufrir cambios. Es
la edad del “estiron”, con grandes cam-
bios fisicos y psicoldgicos, que transfor-
man su personalidad de forma notable.

MENTALES

Es la etapa del pensamiento y la del
lenguaje que gradia su capacidad de
pensar simbdlicamente, imitan conduc-
ta, juegos simbdlicos, dibujo, imagenes
mentales y el desarrollo del lenguaje
hablado.

Los proceso de razonamiento se vuelven
légicos y pueden aplicarse a problemas
concretos o reales. En esta etapa apa-
recen los esquemas ldgicos de seriacion,
ordenamiento mental de conjuntos, y
clasifica los conceptos de casualidad, es-
pacio, tiempo y velocidad.

En esta etapa los adolescentes logran la
abstraccion sobre conocimientos con-
cretos observados que le permiten em-
plear el razonamiento ldgico inductivo
y deductivo. Desarrollan sentimientos
idealistas y se logra formacion continua
de la personalidad, hay un mayor desa-
rrollo de los conceptos morales.

SOCIALES

En esta etapa los nifios son egocéntri-
cos, se relacionan con los demas por
conveniencia, por lo que pueden partici-
par en juegos colectivos, y al obtener su
proposito se separa y juega solo.

En esta etapa se forma de la idea de
recioprociodad y de conciencia de los
sentimientos de los demas. La amistad
es vista en funcion de la conducta social
de una persona y de la opinién que ten-
gan los demas de esa persona. Se inicia
el concepto de confianza en el grupo de
amigos y el respeto a los demas.

Se considera la amistad como una rela-
cion estable y permanente que se basa
en la confianza. En esta edad pasan mas
de la mitad del tiempo con sus amigos
que con su familia, aman la libertad y
la independencia, por lo que tienden a
ser rebeldes a las instrucciones de los
adultos.

=1
£
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PRINCIPIOS DE FUNCIONAMIENTO

EDUCACION VIAL DESDE LA ESCUELA

Se pone inmediatamente de manifiesto
la necesidad y conveniencia de que
la educacién y la formacion de este
comportamiento sean iniciadas en la
escuela, y conseguir asi un correcto uso de
las vias publicas, ya que es un componente
mas del comportamiento civico.

Los profesores/as de todas las escuelas y
colegios de nivel primaria y preescolar, tanto
publicos como privados, tienen la obligacion
de enseiiar a los alumnos las reglas basicas
de convivencia y movilidad, que permitan
crear una conciencia preventiva desde la
infancia.

Dada la psicologia del nifio/a, la ensefianza

teodrica resultaria ineficaz si no se completa
con la practica de los conocimientos
adquiridos,  acostumbrandose a un
determinado comportamiento v
adquiriendo unos habitos para enfrentarse

con el transito.

Como YA HEMOS CITADO, LA Ebpucacion
\ViIAL ESCOLAR TIENE COMO OBJETIVO LA
FORMACION DEL COMPORTAMIENTO DEL
NINO/A COMO CIUDADANO USUARIO DE LAS
ViAs PUBLICAS, YA SEA EN CONDICION DE

PEATéN, PASAJERO O CONDUCTOR

FUNCION DEL PARQUE
DE EDUCACION VIAL

El parque de educacion vial es una
instalacion fija o movil dotada de los medios
necesarios para que los nifios jovenes y
adultos practiquen sus conocimientos
teodricos sobre la movilidad.

LA EpucAcion VIAL INICIA
DESDE LA ESCUELA

l L

Los PROFESORES ENSENAN LAS
REGLAS BASICAS DE EDUCACION
VIAL: CONVIVENCIA Y MOVILIDAD

| L

ProFEsORES DE LOS CENTROS
EpucaTivos Y COORDINADOR DEL

PARQUES DE EDUCACION

VIAL PROGRAMAN PRACTICA DE
Ebucacion VIAL

iy

INSTRUCTORES Y ANIMADO-
RES REALIZAN LAS ACTIVIDADES
FORMATIVAS E INFORMATIVAS
DERIVADAS DE LOS PROGRAMAS
DISENADOS

LA ENSENANZA RESULTARIA
INEFICAZ SI NO SE COMPLETA
CON LA PRACTICA DE LOS CO-
NOCIMIENTOS ADQUIRIDOS




JunTA
DIRECTIVA

COORDINADOR

INSTRUCTORES

ANIMADORES

CENTRO
EDUCATIVO

PRINCIPIOS DE FUNCIONAMIENTO

ORGANIGRAMA

Para que un parque de educacion vial funcione de forma correcta, es necesario que disponga
de un organigrama formal que garantice que estan cubiertos los objetivos marcados, es por
ello que presentamos un modelo de organigrama basado en la experiencia y trabajo en dife-
rentes parques.

Junta directiva :

Se integra por el titular del parque asi como otras instituciones, tales como representantes de
la comunidad educativa, de las administraciones como el secretario de transporte v vialidad
o similar, director de seguridad vial de la entidad y otros agentes sociales a determinar. Su
principal cometido es apoyar desde el punto de vista institucional, econémico y humano el
desarrollo de todas sus actividades.

Director del parque:

Se nombra a propuesta de la junta directiva. Es la persona sobre la que recae la representati-
vidad del parque, sus funciones son las de planificar, disenar y desarrollar las actividades que
permitan y faciliten el correcto funcionamiento del parque, asi como la responsabilidad de
gestionar los recursos humanos y econémicos.

Coordinador de actividades:

Es la persona o personas designadas por el director, en la que recaen responsabilidades como
la de coordinar los programas y acciones a ejecutar en el parque, comprobar que el estado
del parque es el adecuado para el desarrollo de las actividades, (sin olvidar funciones logis-
ticas que van desde el contacto con proveedores a la limpieza del parque) planificar grupos
y horarios, asi como contactar y colaborar con los centros educativos u otros entes sociales.
Considerando el tamaiio del parque, esta funcion pudiera ser cubierta por el Director.

Instructores:

Son los técnicos encargados de realizar las actividades formativas e informativas derivadas de
los programas disenados. Velaran por la seguridad y el buen desarrollo de las actividades, par-
ticipando en el mantenimiento de las instalaciones y equipos. Podran ser instructores todas
aquellas personas calificadas para el desarrollo de las actividades propias de un parque.

Animadores:

Personas con la mision principal de colaborar activamente con los instructores en el desarrollo
de las actividades. Su papel es fundamental en el acompariamiento y control de los nifios/
as que estan a la espera de desarrollar la actividad. Principalmente seran padres, profesores,
u otras.

Centros educativos:

Guarderias, colegios, escuelas, institutos, etc.

8/31/10 12:27 PM




PRINCIPIOS DE FUNCIONAMIENTO

ASPECTOS A TENER EN CUENTA EN LA PLANEACION Y FUNCIONAMIENTO:

1. La planeacion de actividades debe regirse por la calidad de la ensenanza y no por la
cantidad de nifios que puedan participar.

2. Inauguracion y clausura del curso escolar en el parque. Dar a conocer a la comunidad
educativa, los principios a trabajar durante ese ario escolar.

3. Material didactico a emplear.

4. Desarrollo y seguimiento del programa previsto.

5. Actividades a desarrollar.

6. Evaluacion del programa, alumnos e instructores.

7. Interrelacion de la ensenanza tedrica con la practica.

8. En los meses de verano, no interrumpir el funcionamiento, trabajar principalmente con
asociaciones, entidades publicas o con participacion libre.

9. La programacion anual, asi como la memoria del parque debe prepararse en los periodos
vacacionales.

Correcciones Parques 20-08.indd 13



DEFINICION Y TIPOLOGIA DE PARQUES

DEFINICION

Un parque de educacion para la movilidad Es una herramienta de gran utilidad y de
segura no deja de ser una herramienta mas gran diversidad, pues se pueden realizar una
con la que se puede contar para desarrollar serie de actividades que otras herramientas
aplicaciones y actuaciones en educacion no lo permiten. Puede ser el nticleo central
vial. Actuaciones con un caracter y una o el motor de engranaje para impartir otra
naturaleza preventiva que actian de una serie de actividades o generar e impulsar
forma practica sobre contenidos, conceptos otras alternativas o herramientas de trabajo.
y normas que, al aplicarlos, crean habitos En la actualidad existen dos posibilidades de
y conductas de comportamiento seguro y simular vivencias de transito en parques de
educado; ademas, se aprende de una forma educacion para la movilidad segura por su
divertida y amena a eliminar modos vy funcionalidad:

ejemplos de conductas de riesgo.

Tipos DE PARQUES DE EDUCACION VIAL POR SU FUNCIONALIDAD

FJO MOV&

*En espacios publicos o *Se pueden instalar en recintos
privados concesionados *Se montan y desmontan con relativa
*Se puede usar para facilidad
ninos, adolescentes, *Requiere de personal especializado
jovenes y adultos para el montaje/desmontaje.
mayores *Material sufre mayor deterioro
L Limitacion en propuestas educativas a
realizar.
*Objetivos especificos Bicicletas o
carritos
*Temporalidad limitada
|

OBJETIVOS DEL PARQUE
Objetivo principal o fin a lograr:
Es formar al nifio/a como usuario de las vias publicas en calidad de peatén, pasajero y conductor.

Objetivos generales:

La educacion vial en sentido estricto. La educacién vial como parte de la educacién integral del nifio/a.




DEFINICION Y TIPOLOGIA DE PARQUES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Ser un fiel reproductor de las circunstancias
que normalmente se presentan en la movilidad
real.

2.Representar situaciones urbanas cotidianas,
con sus calles, cruces, semaforos, vehiculos,
etc.

3. Poder adquirir en sus instalaciones
conocimientos, habilidades y actitudes sobre
el transito para una movilidad segura.

El diseno del Parque debe considerar la
realizacion de contenidos y actividades del
nifio/a en aspectos como:

1. Fomentar conciencia

ciudadana.

aptitudes de

2. Desarrollar habitos encaminados a la
creacion del sentido vial.

3. Conocer su ubicacién en relacién al

transito.

4.Adquirirbuenos habitos de comportamiento
y prudencia como peatdn y pasajero, conocer
y respetar el espacio compartido, asi como al
resto de usuarios.

5. Desarrollar responsabilidades como

conductor de bicicletas.

PROPUESTAS DE DISENO Y ESPACIO

En el diseno de los parques es fundamental
la planeacion de las vias y sus elementos,
esto debera ir acorde con diferentes variables
como el espacio disponible, el nimero y tipo
de vehiculos que circularan y los objetivos
que se persiguen.

No hay que olvidar la necesidad de disponer
de espacios para nifios/as que estan de
observadores y no participan directamente
en la actividad.

Técnicamente podemos disponer de circuitos
y espacios con diferentes configuraciones,
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teniendo en cuenta que se debe partir de un
espacio minimo que garantice el desarrollo
de las actividades. Este espacio podria ser de
800 m2, un rectangulo donde se garantiza
la simultaneidad de actividades y donde se
puede tener a la vez vehiculos y peatones.

Una superficie menor haria dificil, por falta de
espacio, la convivencia segura entre vehiculos
y peatones.

Lo mas conveniente en las actividades
a realizar en los parques es pasar de
operaciones o actividades simples a otras algo
mas complejas, de tal forma que podamos
comprobar que los nifios/as van adquiriendo
las habilidades necesarias para desplazarse
con seguridad.

Estas directrices haran que los parques
realicen actividades polivalentes y seguras.

Pueden existir diferentes variables en el
disefio de los trazados de las vias de un
parque, (en funcién del espacio disponible),
pero todas ellas deben seguir el criterio que
se ha marcado con el objetivo del parque, asi
como la franja de edad a la que va dirigido.

Aunque hay disefios que nos dan la posibilidad
de polivalencia, pudiendo trabajar de forma
amplia y plural, utilizando todo tipo de
vehiculo apto para un parque de movilidad
segura y en combinacién con la utilizacion
por parte de los peatones.

En la siguiente pagina exponemos dos
ejemplos de disefios de pistas para un parque
en los cuales se pueden combinar circulacion
de vehiculos



CIRCUITO 1
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DEFINICION Y TIPOLOGIA DE PARQUES

CIRCUITOS

1. CircuITO PARA VEHICULOS
EN UN SOLO SENTIDO

Dimensiones: Longitud, 40 mts; Achura: 20
mts.

DiriGipo A: Nifios de 4 a 16 anos.
OeJeTivos: Desarrollar habitos encaminados

a la ubicacion vy al sentido vial; Desarrollar
habilidades como conductor de vehiculos

Usos: Practica de conduccion de vehiculos

Capacidad de uso simultaneo: 12
conductores

FuncionALiDAD: Fijo y Movil

2. CIRCUITO PARA
VEHICULOS Y PEATONES

Dimensiones: Largo, 50 mts.; Ancho, 25
mts.

Diricipo A: Ninos de 4 a 16 anos.
OBJETIVOS:

1. Fomentar aptitudes de conciencia ciuda-
dana.

2. Desarrollar habitos encaminados a la crea-
cion del sentido vial.

3. Conocer su ubicacién en relacién al tran-
sito.

4. Adquirir buenos habitos de comportamien-
to y prudencia como peatén, pasajero y con-
ductor.

5. Conocer ,y respetar el espacio compartido,
asi como al resto de usuarios.

USOS: Practica de peatones para el cruce de
calles; Practica de conductor en la circulacion
de vehiculos, identificacion y cumplimiento
de senales viales y cuidado al cruce de pea-
tones.

CAPACIDAD DE USO SIMULTANEO: 15
Conductores de 8 a 11 anos, o 10 Conduc-
tores de 12 a 16 anos; 8 peatones de la mano
de un adulto (2 por adulto)

Funcionalidad: Fijo y Movil
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DEFINICION Y TIPOLOGIA DE PARQUES

3. CircuiTo POLIVALENTE CIRCUITO 3
DimensioNEs: LARGO, 50 mTs.; ANCHO, 25 mTs. 25m

DiriGiDo A: NiNos DE 4 A 16 ANOS.

OBJETIVOS:

1. Fomentar aptitudes de conciencia ciuda-
dana.

2. Desarrollar habitos encaminados a la crea-
cion del sentido vial.

3. Conocer su ubicacién en relacion al tran-
sito.

4. Adquirir buenos habitos de comportamien-
to y prudencia como peaton, pasajero y con- 50m
ductor.

5. Conocer ,y respetar el espacio compartido,
asi como al resto de usuarios.

6. Desarrollar habilidades como Conductor de
Vehiculos

USOS: Practica de peatones para el cruce de
calles; Practica de conductor en la circulacion ]

de vehiculos, Practica para la identificacion y « &
cumplimiento de senales viales, asi como al 1

respeto y cuidado al cruce de peatones Prac- 4 Ver mapas a detalle
tica para desarrollar habilidades de conduc- en Anexo

cion de vehiculos (anillo exterior).

CAPACIDAD DE USO SIMULTANEO: 15
Conductores de 8 a 11 anos, o 10 Conduc-
tores de 12 a 16 anos; 8 peatones de la mano
de un adulto (2 por adulto). 6 Conductores
en anillo exterior

FuncionALIDAD: Fluo Y MéviL

INSTALACIONES PARA IMPARTIR
CLASES TEORICAS.

1. Aula de minino 30 m2 para 15 alumnos.

2. Para una capacidad mayor a 15 alumnos, conside-
rar 2mz por alumno.

3. Mesas y sillas para una clase de 15 alumnos
minimo, o en su caso las que se estimen necesarias.

4. 2 Asientos de retencion para nifios de 4 a 5 afios,
y 2 asientos de retencion para ninos de 6 a 7 afios.

5. 4 juegos de cinturones de seguridad
6. Pizarron.

7. Caion, PCy pantalla tactil, etc.

8. Carteles de senales.

9. Poster grafico, etc.
10. Video, DVD y monitor TV.

11. Material multimedia moderno.mts.
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PROPUESTA DE INFRAESTRUCTURA

Reauisitos TEcnicos

SUPERFICIE NIVELADA Y PLANA, CON DIMENSIO-
NES MiNIMAS DE 800 mTs.2 (40 m. X 20m) bpE
UN SOLO NIVEL.

CALLES

Perfectamente delimitadas, con un ancho de
2 m. minimo para carriles de sentido tnico, y
de 3,5 m. minimo para carriles de doble senti-
do de circulacion. En caso de disponer carriles
paralelos en el mismo sentido de circulacion,
se debera evitar competencias, ya que se tra-
ta de eliminar conductas competitivas y no
civicas.

BANQUETAS

Perfectamente delimitadas, con un ancho mi-
nimo de 2 metros. Las orillas de los bordes
deben ser redondeadas para evitar lesionar a
los usuarios. Se deben disponer rampas en los
bordes de la banqueta para el paso de peato-
nes , con el objetivo de facilitar la circulacion
a aquellos usuarios de movilidad reducida
para concientizar a los nifios en la integracion
de todos los usuarios.

ISLETAS

Perfectamente marcadas con rayas diagona-
les en color ambar o blanco, y delimitadas en
su contorno con el mismo color

Pisos

Calles: Asfalto, de pavimento negro; Banque-
tas: Cemento gris antiderrapante.; Aula: Mosai-
co blanco antiderrapante; Resto de las instala-
ciones: Cemento gris antiderrapante

GLorieTas/ RoTonpas

Radio minimo de 5 metros, con banqueta en
el centro por lo menos con un metro de radio,
y marca de paso peatonal en toda intersec-
cion

INTERSECCIONES

Cruce o interseccion de calles principales
con preferencia de paso sin senal de alto,
ceda el paso, etc.. y marca de paso peato-
nal

INCORPORACIONES

En diagonal de 60° con sefial de “ceda el
paso”.

SENALAMIENTOS

Senales verticales con soportes: Marcas
viales.

Grupo de semaforos, con sefal también
para peatones.

GRADAS

Debe permitir la perfecta visualizacion del
total de la pista. Capacidad minima para el
triple de usuarios simultaneos en la pista,
con espacio minimo de 45 centimetros en-
tre lugares.

SANITARIOS

Separados: Para ninas; Para nifos; Para adul-
to por género.

Recursos HumANoOs

Profesorado: 2 6 3 instructores de educacion
para la movilidad segura 1 profesor de escue-
la que actuaria de animador, y 1 6 2 emplea-
dos de mantenimiento, servicio de limpieza,
vehiculos y todo lo necesario para su man-
tenimiento: Mesa de trabajo; Almacén refac-
ciones (fuera del alcance de los nifios).

Sistema de sonido ambiental con micréfono.

Lugar para estacionamiento de vehiculos y
separacion del lugar de espera de los nifos,
que pueden tener una zona de recreo.
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PROPUESTA DE ELEMENTOS DE SEGURIDAD

CAscoOs PARA BICICLETA

15 para nifios de 4 a 7 anos a utilizarse
en triciclos

15 para nifios de 8 a 11arios
10 para nifios de 12 a 16 aiios

10 cascos de plastico para nifos de 4
a 7 anos a utilizarse en los carritos de
pedales

VALLAS

Vallas de seguridad de plastico para
delimitar el area de la pista.

LLANTAS O PACAS DE PAJA

Para crear “muro” de un metro de altura
al final de las rectas de la pista para que en
caso de colision, el dano sea minimo

CINTURONES DE SEGURIDAD

Instalados en los carritos de pedales
similares a los de las sillas de retencion

GUANTES
De material vinyl para evitar raspones

15 pares para ninos de 4 a 7 afios
15 pares para nifios de 8 a 11 afios

10 pares para nifios de 12 a 16 arios

Correcciones Parques 20-08¥imeek

SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL.

Que considere
accidentes

gastos médicos  por

MANTENIMIENTO

Cada vehiculo debera contar con un programa
de mantenimiento con fechas y tareas
establecidas, asi como una bitacora para
anotar los mantenimientos y reparaciones
realizadas.

PROYECTO EDUCATIVO

GORROS DE PROFILAXIS DE cABELLO (COFIAS
DESECHABLES)

Para el uso de las personas que hagan uso
de la pista, a fin de evitar riesgos de que el
cabello se atore con las llantas y/o cadenas
de los vehiculos.

BoTiQuUiN DE PRIMEROS AUXILIOS

Con bendas, alcohol, pomada para torceduras,
“curitas”, “bendoletas”, y agua oxigenada.
NO incluir en este botiquin medicamentos a
ingerir o inyectar.

PARQUES MOVILES

En los parques de caracter movil es necesario,
a efectos de seguridad, cerrar el recinto para
delimitar las vias y calles por la que va a
desplazarse, y facilitar la orientacion. Si es en
el patio de la escuelg, se evita la interferencia
deotras actividades, paraello se precisa acotar
el espacio con conos color naranja, Cinta de
separacion y marcas de lineas adhesivas al
pavimento.




PROPUESTA DE VEHICULOS

Los vehiculos de los parques de movilidad segura son materiales destinados a fines educativos
que nunca deben convertirse en elementos que propicien la competencia y la realizacion de
pruebas deportivas.

Esta es la razon por la que se aconseja no utilizar vehiculos a motor como son los go carts, ya
que ademas de ser riesgo de accidente, requieren de mayor supervision, el costo de adquisicion
es alto, y el mantenimiento costoso.

Por otro lado es necesario una buena eleccion de los vehiculos con criterios que van desde la
seguridad, funcionalidad y economia. En el mercado podremos encontrar numerosos vehiculos
que cubren los objetivos planteados.

BicicLETAS:

7 unidades con rodada de 24pulgadas con cuadro para nifios de 8 a 11 anos.
7 unidades con rodada de 24 pulgadas con cuadro para nifias de 8 a 11 afios.

2 unidades con rodada de 24 pulgadas con cuadro para nifia de 8 a 11 afo con rueditas

apoyadoras.

5 unidades con rodada de 26 pulgadas con cuadro para nifno de 12 a 16 anos.
5 unidades con rodada de 26 pulgadas con cuadro para nifia de 12 a 16 anos.
3 unidades con rodada de 21 pulgadas con cuadro para nifio de 6 a 7 afios.

3 unidades con rodada de 21 pulgadas con cuadro para nifia de 6 a 7 anios.

10 unidades con rodada de 21 pulgadas con cuadro para nina con rueditas apoyadoras.

TriCICLOS:

Estan disefiados para el uso de nifios/as que no saben andar en bicicletas. Se recomienda para

el uso de ninos de 4 a 6 anos.

COCHE A PEDALES:

10 unidades. Vehiculo simulador de un go cart, con la particularidad de que se mueve por
el esfuerzo muscular del nifio/a. Son vehiculos apropiados para nifios de 4 a 7 afios que no
disponen de la habilidad suficiente para realizar la simulaciéon con una bicicleta.
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PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL

PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL PARA NINOS DE 4 A 7 ANOS

El desarrollo del programa formativo o las acciones formativas por parte de los profesores
y/o instructores de educacién para la movilidad segura debera contemplar todo lo expuesto
hasta ahora, haciendo hincapié en las conductas de riesgo asociadas, asi como reforzando
positivamente tres conductas Seguras:

- UBICACION EN EL TRANSITO Y SENSIBILIDAD AL RIESGO
- COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PASAJERO
- COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PEATON
La metodologia empleada debe ser participativa, grupal o individual y adaptada al espacio y

entorno que disponemos. Las actividades educativas a realizar en los parques de educacion
vial se fundamentan en los siguientes principios:

Principios para las actividades educativas en los Parques
de Educacién Vial

Recursos Didacticos Evaluacion
Es necesario pesar en los recursos Conviene recordar que cualquier
didacticos como elementos proceso educativo viene
facilitadores del proceso de acompafiado de una evaluacion.
ensefianza- aprendizaje, no pensar Nuestra propuesta de basa en tres
nunca que el material en si mismo momentos evaluativos:
es el objetivo. El uso exclusivo del
material didactico no puede
garantizar un mejor proceso de Evaluacién Inicial.-
comprensién por parte de los identificar los
nifos/as. | conocimientos,
habilidades y actitudes
Ejercicios Materiales que posee el nifio
Vivenciales —~ Lectura Evaluacién Final.-
. | Nos marcara el nivel de
Complejos —  Dibujo avance
Criticos Audio Evaluacién
e || : Diferida.- Se realiza
Participativos - Video transcurrido un tiempo
. . — | delaintervencion
Globales - Multimedia formativa y nos marcara
el impacto de las
Equivalentes |  Pista actividades
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PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL

Tabla de principios educativos de ejercicios

PRINCIPIOS EDADES DESCRIPCION EJEMPLO
Explicacion por parte del nifio de una
experiencia cruzando la calle

o o La realidad del transito no solo implica
Interrelacion en los conocimientos de la

Complejas De 8 a 16 afios . : conocimientos, sino las pautas preveni
realidad social

para realizar una accién

Faworecen la construccion de valores a Debatir, analizar, reflexionar hechos de
partir de los conocimientos transito y movilidad por parte de los nif

Vivenciales De 4 a 16 afos Enriquecimiento de la experiencia vivida

Criticas De 4 a 16 afios

Participativas De 4 a 16 afios Invitan y promueven la accion, no debe ser Todos tienen que participar, todos tien:

contemplativa opinion

Globales De 4 a 16 afios Aportan elementos de comprension para Actividades que integren la vision de tc

analizar la implicacion de la movilidad usuarios
Consideran a las personas con movilidad  Actividades integradoras en la que parl

Frnivalantac ¢ radiicida vin naracidadace adiirativme nifne/Aac rnn dieranaridad n naracid:

Tabla de materiales didacticos de apoyo
MATERIAL DIRIGIDO OBJETIVO

Cuates de Cuidado 1 (Nifios pasajeros y peatones)

Cuates de Cuidado 2 (Prevencién de accidentes en
las vacaciones)

Cuates de Cuidado 3 (Prevencion de accidentes en

las fiestas decembrinas) Rencs

Poster de sefales viales Nifos y Adolecentes

Riesgo” (Cinturén de seguridad, Peatén, Alcohol
y Conduccidn, Sistemas de Retencion Infantil,
Velocidad, Cascos)

Memorama de prevencion de accidentes Nifios y Adolecentes

“Kit de hojas para colorear con los comportamientos | Nifios
seguros en la prevencién de accidentes viales” (“Su-
biendo al coche’, Usando el cinturén de seguridad”,

Viajando tranquilo”, “
o

al camién’, “Caminando por el pasillo”, “Bajando del

camion’, “Caminar a la derecha por la banqueta de la

mano de un adulto”, “Parar, mirar y cruzar la calle, en
el lugar y momento seguro, de la mano de un adulto”)

Bajando del coche’, “Subiendo

"o
'

Magqueta a escala del parque vial, carros de juguete | Nifios
y figuras de personas
Pulsera Reflejante Todo publico

“Kit de hojas para colorear con los 6 factores de Nifios

Tabla de materiales didacticos complementarios
MATERIAL: Serie de 11 tripticos DIRIGIDO OBJETIVO GENERAL

El buen peatén Todo pblico
Cinturdn de seguridad

Nifios peatones

Ninos pasajeros

Jovenes

Adultos mayores

La velocidad

Conducir bajo condiciones adversas
Alcohol y conduccién

Preferencias de paso

Asientos infantiles

V|00 N[O U1 |[R|WIN|H
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MOVILIDAD SEGURA DEL PASAJERO Y PEATON DE NINOS DE 4 A 7 ANOS
ACTIVIDADES EDUCATIVAS
A. EVALUACION INICIAL

Grupo de hasta 15 nifios

Orden ObjetIV.O d'e Sitio Responsable Actividad / Ejercicio EEE ReEnse
aprendizaje apoyo Humano
Participativa y Vivencial. El profesor hace tres grupos, uno de|
ellos simula un grupo de nifios "paseantes", otro grupo sera de
"conductores", y el tercer grupo serd de observadores. El grupo|
de "paseantes" simulara en el aula un autobus escolar que lleva a
los nifios a una visita al museo, en la que se dan distintas
situaciones de transito que los nifios acttan. El grupo de| ..
"conductores" circulara en triciclos por la pista del Parque. El Sillas del
grupo de "paseantes" "Descenderan” de autobus y cruzaran calles aula,
Evaluacion de la pista del Parque para llegar al museo imaginario que se|triciclos, Animadores
1 Inicial Aula y pista Profesor localiza al interior de la pista del Parque. El tercer grupo observara cascos y y Agentes de
. la simulacion. El profesor pedira a los nifios observadores que L
30 minutos expresen sus observaciones. El profesor evaluara de cada nifio su guantes transito
ubicacién en el transito, la identificacién y sensibilidad respecto a|Para 5
los riesgos, asi como su comportamiento como pasajeros y|nifios
peatones, sin emitir a ellos sus observaciones. Registrara la|
evaluacion en la "Hoja de evaluacion” (Anexo A1)

B. UBICACION EN EL TRANSITO Y SENSIBILIDAD AL RIESGO

Grupo de hasta 15 nifos

Orden | OPiStivode | o | Responsable Actividad / Ejercicio B
aprendizaje apoyo Humano
N . . Cémic de
Global y vivencial. El profesor entregara las hojas para Cuates de
colorear de “Los 6 factores de riesgo”, para que mientras él .
_ . . | Cuidado 1,
Conciencia da lectura a alguno de los comics de “Cuates de Cuidado”, 23 kit de
de ubicacion los nifios coloren las laminas. El profesor dara énfasis "~ .
2 . Aul Profesor . . AT - h It Animador
eneltransito |"U@ oleso alaimportancia de la participacion civica y arménica del cgfgrsegf a adores
(30 minutos) uso compartido de las calles, de los tres roles que juegan: conlos 6
conductores, pasajeros y peatones, y de los factores que
. d X factores de
influyen en los accidentes viales. oy
Riesgo
Sensibiiza- Critica. El profesor explicara situaciones concretas de esiglljae?e?
cion de los seguridad vial usando la maqueta a escala y las figuras de parque vial
riesgos del Nif coches y personas. El profesor coordinara la participacion ' .
9 if Profesor 7 . . m Animador
3 trafico en los 0 oleso de los nifios para que debatan, analicen y reflexionen sobre %a u(;stede adores
nifios (30 sus vivencias en el fransito y los guiara a que identifiquen {ﬁdquras dye
minutos Su papel como pasajeros y peatones .
) pap pasajeros y p personas
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PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL

ACTIVIDADES EDUCATIVAS
A. EVALUACION INICIAL
C. COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PASAJERO

Grupo de hasta 15 nifos

MOVILIDAD SEGURA DEL PASAJERO Y PEATON DE NINOS DE 4 A 7 ANOS

Orden Objetlv.o d.e Sitio Responsable Actividad / Ejercicio Material de apoyo |Recurso Humano|
aprendizaje
Vivencial. El Profesor distribuira laminas para colorear en la que | Hojas para colorerar
Identiicacién de los se plantean los comportamientos seguros d’el pasajero: E)r;‘ig’r‘:e iiﬂ;’:foi”
Comportamientos :Sfll?iendo al coc.h e,:'; "l,.,lsal:ldo el Cinturén ‘"’e segqrjdad"; segums")?Subiendo alp.
4 sequro del pasajero de Aula Profesor Viajando tranquilo"; y "Bajando del coche" . Los nifos coche’, Usandoel cin- Animadores
automovil describiran §u ’expenerlma como pasajfelro de automovil y el ‘ {urtn de sequridad”,
profesor guiara allos nifios a que identifiquen los comportamientos Vigiando tranqilc’, y
seguros del pasajero. “Bajando del coche’
Vivencial y critica. El profesor dispodré 4 sillas a fin de que los
nifios imaginen el interior de un automovil. El Profesor modelaré la
forma correcta de ascender a un automévil: por el lado de la
Ascenso sequro l banqueta sin correr, en la parte trasera, y accionando el .
5 autombl Aula Profesor  |seguro de la puerta. Con la asistencia de animadores, hara ~~ [Sillas del aula Animadores
parejas de nifios para que cada uno de ellos practique el
comportamiento. El resto de los nifios observara la practica y el
profesor coordinara su participacion critica, identificando y
corrigiendo los comportamientos incorrectos.
Participativa. El profesor y los animadores disponibles modelaran -|Asientos de retencién
Uso del Asiento de por grupos menores a 6 nifios- la forma correcta de montarse y  |para nifios de 4 a5
6 |Sistema de Retencion Aula Profesor  [usar el Sillén del Sistema de Retencion Infantil y coordinara para |afios, y Asientos de  |Animadores
Infantil que cada uno de los nifios realice el procedimiento. El profesor y [retencion para nifios
animadores deberan corregir los procedimientos incorrectos. de 6a7 afios
Critica. El profesor explicara situaciones concretas de segu-
) ridad vial usando los ejemplos expuestos en las historietas
Comportamiento de Cuates de cuidado 1, 2'y 3. El profesor coordinara la 'Comi
7 [adecuando al viajar Aula Profesor -uales de cuidado 1, 2y . £1p : Comic de Cuates | Animadores
15 Minutos participacion de los nifios para que debatan, analicen yre- [ de Cuidado 1, 2, 3
flexionen hechos de los riesgos en el transito, como pasajeros
y peatones
Vivencial y critica. El profesor dispodra 4 sillas a fin de que los
nifios imaginen el interior de un automévil. El Profesor modelara la
forma correcta de descender de automévil: por el lado de la
Descenso seguro del banqueta sin correr y con la asietencia de un adulto. Con la
8  |automovil 15 Aula Profesor |asistencia de animadores, hara parejas de nifios para que cada |Sillas del aula Animadores
Minutos uno de ellos practique el comportamiento. El resto de los nifios
observara la préctica, y el profesor y animadores coordinaran su
participacion critica, identificando y corrigiendo los
comportamientos incorrectos.
Vivencial. El Profesor distribuira laminas para colorear en laque | Hojas para
Identificacion de los se plantean tres comportamientos seguros del pasajero del colorerar en donde
Comportamientos camion de transporte publico: " Subiendo al camion”; se plantean los
seguro del pasajero "Caminando por el pasillo"; y "Bajando del camion" . Los comportamientos .
9 del Camion de Aula Profesor nifios describieran su experiencia como pasajero de camién de | seguros: “subiendo Animadores
transpotrte pablico transporte publico, y el profesor guiara a los nifios a que al camion”,
30 Minutos identifiquen los 3 comportamientos seguros del pasajero del “caminando por el
camion de Transporte publico pasillo”, y “bajando
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PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL

MOVILIDAD SEGURA DEL PASAJERO Y PEATON DE NINOS

DE 4 A 7 ANOS
ACTIVIDADES EDUCATIVAS
C. COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PASAJERO (ConTINUACION)

Secuencia ObjetIV.O d.e Sitio Responsable Actividad / Ejercicio Material de apoyo |Recurso Humano|
aprendizaje
Vivencial y critica. EI profesor dispodrd 10 sillas a fin de
que los nifios imaginen el interior de un Camion de
transporte publico. El Profesor modelara la forma correcta
de ascender a un Camidn: De la mano de un adulto por el
lado de la banqueta sin correr, por la puerta delantera del
camion, sujetdndose firmemente de los pasamanos con
ambas manos, sin avanzar hasta que el adulto lo indique.
Al avanzar por el pasillo lo hara sujetandose con ambas|
manos de los pasamanos disponibles y con ambas piernas|
Ascenso y abiertas para lograr mayor estabilidad, para posteriormente
descenso tomar asiento o sujetarse firmemente en la parte del pasillo
sequro al en la que se situard. Posteriormente modelara el
~ procedimiento de descenso del camion, en el que mostrard| .
10 Camion de Aula Profesor  |ia forma en anunciar al chofer a parada, recorrer el pasile| Sillas del aula | Animadores
Transporte con el vehiculo en movimiento y descender por la puerta
Publico trasera de la mano de un adulto sin correr y por Ia
30 Minutos banqueta. Con la asistencia de animadores, haré parejas|
de nifios para que cada uno de ellos practique el
comportamiento.
El resto de los nifios observara la practica y el profesor,
coordinard  su participacion  critica,  identificando
corrigiendo los comportamientos incorrectos
D. COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PEATON
. Objetivo de " - . .
Secuencia . Sitio Responsable Actividad / Ejercicio Material de apoyo | Recurso Humano|
aprendizaje
Hojas para colorerar
|dentificacion de Vivencial. EI Profesor distribuiré laminas para colorear en la que se | “Caminar a la dere-
los plantean los comportamientos seguros como peatdn: "Caminar a la | cha por la banqueta
Compoﬂami antos derecha por la banqueta de la mano de un adulto"; "Parar, mirar | de la mano de un .
1" Aula Profesor |y cruzar la calle en el lugar y momento seguros de la mano de un| adulto”, “Parar, mirar | Animadores
seguros del adulto” . Los nifios describieran su experiencia como peatones, y el | y cruzar la calle, en
peatn. 30 profesor guiaré a los nifios a que identifiquen los comportamientos | el lugar y momento
Minutos seguros del peaton. seguro, de la mano
de un adulto”
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PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL

MOVILIDAD SEGURA DEL PASAJERO Y PEATON

DE NINOS DE 4 A 7 ANOS
ACTIVIDADES EDUCATIVAS

D. COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PEATON (ConTiNUACION)
Grupo de hasta 15 nifios

Orden Obletw.o c!e Sitio | Responsable Actividad / Ejercicio Material de apoyo |Recurso Humano|
aprendizaje
Participativa, equivalente y critica. El Instructor mostrard y describira a los
nifos la banqueta, la rampa para uso de personas con movilidad reducida, la
zona peatonal, el seméaforo, la sefial de alto, la calle y sus sentidos de
circulacion, y pedir al grupo que ordenadamente identifiquen el usuario
(Peatdn y Conductor) de cada uno de esos espacios y elementos, haciendo
. . énfasis en el espacio y elementos reservados y destinados al peaton para
Diferenciar el . . )
) cruzar con seguridad la calle. El Instructor y los animadores corregiran y
espacio aclararén las respuestas. Posteriormente, organizara 3 grupos: Uno de ellos
reservado representara el rol de peatén, el segundo grupo representara el rol de Triciclos, Animadores
conductores, y el tercer grupo sera el de observadores. Con la ayuda de los
12 para Pista | Instructor |animadores, el grupo de los conductores circulara por las calles, parara en €ascos y Ag,entgs de
peatones y las sefi . y guantes para transito
as sefiales de alto antes de la zona peatonal, mientras el grupo de los .
para peatones caminaran por la banqueta de la mano de los animadores. 5 nifios
vehiculos
20 Minutos
Al finalizar el ejercicio, el Instructor pedird a los nifios del grupo observador,
que identifiquen a quienes y porqué hicieron uso correcto de los espacios, y
que describan a los riesgos que se expusieron los nifios que no realizaron
correctamente el comportamiento. El Instructor corregird y aclarara las
respuestas. Los grupos se turnaran en carrousel para que cada nifio
interprete los tres roles.
Participativa y critica. El Instructor organizara 3 grupos: Uno de ellos
representara el rol de peaton, el segundo grupo representara el rol de
conductores, y el tercer grupo serd el de observadores. Con la ayuda de los
animadores, el grupo de los conductores circulara por las calles, parara en
las sefiales de alto antes de la zona peatonal, mientras el grupo de los
) peatones caminaran por la banqueta de la mano de los animadores,
Caminar de mientras les modelaq y dgscnben Ifa forma segura de carminar por la Triciclos, Animadores
la mano del banqueta, haciendo énfasis en el riesgo de un atropello si no lo hacen
adulto por la . tomados de la mano de un adulto, por la parte interior de la banqueta, en €ascos yAggntgs de
13 Pista | Instructor [orden, sin correr y sin distraerse. El grupo de peatones realizara la practica | Y guantes para transito
banqlljeta .del tomados de la mano de los animadores, para que al finalizar el ejercicio, el 5 nifios
lado interior Instructor pedira a los nifios del grupo observador, que identifiquen a quienes
20 Minutos y porqué realizaron correctamente el ejercicio, y de los riesgos a los que

estuvieron expuestos los nifios que no lo hicieron correctamente.

El Instructor corregira y aclarara las respuestas. Los grupos se turnaran en

carrousel para que cada nifio interprete los tres roles.
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PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL

MOVILIDAD SEGURA DEL PASAJERO Y PEATON
DE NINOS DE 4 A 7 ANOS
ACTIVIDADES EDUCATIVAS

D. COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PEATON (ConTINUACION)

Grupo de hasta 15 nifos

Objetlv.o d.e Sitio Responsable Actividad / Ejercicio L AT
aprendizaje apoyo Humano
Participativa, equivalente y critica. El Instructor mostrard y
describira a los nifios la banqueta, la rampa para uso de personas
con movilidad reducida, la zona peatonal, el semaforo, la sefial de
alto, la calle y sus sentidos de circulacion, y pedira al grupo que
ordenadamente identifiquen el usuario (Peatdén y Conductor) de
cada uno de esos espacios y elementos. El Instructor y los
animadores corregiran y aclararan las respuestas.
Posteriormente, organizara 3 grupos: Uno de ellos representara el
|dentificar el rol de peatdn, el segundo grupo representara el rol de » )
lugar conductores, y el tercer grupo sera el de observadores. Con la Triciclos, Animadores
ayuda de los animadores, el grupo de los conductores circulara €ascos y y Agentes de
14 correcto Pista Instructor |por las calles, parara en las sefiales de alto antes de la zona guantes para trénsito
para el cruce peatonal, mientras el grupo de los peatones caminaran por la 5 nifios
de calle banqueta de la mano de los animadores. Al finalizar el ejercicio, el
60 Minutos Instructor pedira a los nifios del grupo observador, que
identifiquen a quienes y porqué hicieron uso correcto de los
espacios. El Instructor corregira y aclarara las respuestas.

Orden

Los grupos se turnaran en carrousel para que cada nifio interprete
los tres roles.

Participativa, Vivencial y critica. El Instructor y los animadores
modelaran el cruce de calles realizando los tres pasos: 1. Parar
en el drea adecuada del cruce sin bajar de la banqueta, visualizar
los sentidos, las sefiales y el seméaforo; 2. Mirar hacia ambos
lados, asegurandose de contar con visibilidad adecuada e . .
S . . Triciclos, Animadores
identificar las condiciones seguras para realizar el cruce, y; 3.

Cruce de Cruzar sin correr, con paso seguro y sin distracciones, siempre cascosy 1y Ag?”t?s de
15 |calle: Parar,| Pista | Instructor |delamanode un adulto. Realizar el cruce de una calle en 3 guantes para | - transito
mirar, cruzar grupos de nifios/a, el grupo n° 1 representaré el rol de peaton, con| 9 Nifios
6 integrantes del grupo (2 por animador), el grupo n° 2 de
conductor de bicicleta con 4 integrantes del grupo, el grupo n° 3
observaran la maniobra y comentaran lo que hayan observado
(andlisis critico). El Instructor corregira las respuestas y
recapitulara el comportamiento seguro para cruzar la calle de la
mano de un adulto.
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PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL

MOVILIDAD SEGURA DEL PASAJERO Y PEATON
DE NINOS DE 4 A7 ANOS
ACTIVIDADES EDUCATIVAS

E. EVALUACION FINAL

Grupo de hasta 15 ninos

Participativa y Vivencial. EI profesor hace tres grupos, uno de
ellos simula un grupo de nifios "paseantes", otro grupo sera de
"conductores", y el tercer grupo seré de observadores. El grupo
de "paseantes” simulard en el aula un autobus escolar que lleva a
los nifios a una visita al museo, en la que se dan distintas

situaciones de transito que los nifios actdan. El grupo de . :
: arop Sillas del aula, | Animadores

“conductores” circulara en triciclos por la pista del Parque. EI - | 1 y Agentes
Evaluacion ) grupo de "paseantes" "Descenderan’ de autobus y cruzaran calles ’ de transito
16 |- Aulay Pista | Instructor . o cascos y
Final de la pista del parque para llegar al museo imaginario que se guantes para

localiza al interior de la pista del parque El tercer grupo observara |9 Nifios
a simulacion. El profesor pedird a los nifios observadores que
expresen sus observaciones. El profesor evaluaré de cada nifio su
ubicacion en el transito, la identificacion y sensibilidad respecto a
|os riesgos, asi como su comportamiento como pasajeros y
peatones, sin emitir a ellos sus observaciones. Registrara la

evaluacion en la "Hoja de evaluacion" (Anexo A1)

F. EVALUACION DIFERIDA
ESTA EVALUACION DEBERA APLICARSE DE UNA A SEMANAS POSTERIORES A LA EVALUACION FINAL

Grupo de hasta 15 nifios

Vivencial. El profesor coordinara -con la asistencia de animadores
y agentes de transito- una visita real del grupo de nifios al museo
. de la ciudad. Deberan trasladarse en autobus escolar y cruzar una Autobis escolar | Animadores y
Evaluacion I Prof calle. El profesor evaluara de cada nifio su ubicacion en el hal A
Diferida Calle roresor transito, la identificacion y sensibilidad respecto a los riesgos, asi y chalecos gepte_s, de
como su comportamiento como pasajeros y peatones, sin emitira | fosforescentes transito
ellos sus observaciones. Registrara la evaluacion en la "Hoja de
evaluacion" (Anexo A1)

17
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PROYECTO EDUCATIVO DE PARQUES DE EDUCACION VIAL

MOVILIDAD SEGURA DEL PASAJERO Y PEATON
DE NINOS DE 4 A 7 ANOS
ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Grupo de hasta 15 ninos

A. EVALUACION INICIAL
1. Evaluacion inicial

B. UBICACION EN EL TRANSITO Y SENSIBILIDAD AL RIESGO
2. Conciencia de ubicacion en el transito

3. Sensibilizacion de los riesgos del trafico en los nifios

C. COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PASAJERO
4. |dentificacién de los Comportamientos seguro del
pasajero de automavil.
5. Ascenso seguro al automavil
6. Uso del cinturdn de seguridad
7. Comportamiento adecuando al viajar
8. Descenso seguro del automovil
9. Identificacion de los Comportamientos seguro del
pasajero del Camion de transpotrte publico
10.Ascenso y descenso seguro al Camion de Transporte
Publico

D. COMPORTAMIENTO SEGURO COMO PEATON
11. Identificacién de los Comportamientos seguros del
peaton.
12. Diferenciar el espacio reservado para peatones y para
vehiculos
13. Caminar de la mano del adulto por la banqueta del
lado interior
14. Identificar el lugar correcto para el cruce de calle
15. Cruce de calle: Parar, mirar, cruzar

E. EVALUACION FINAL
16. Evaluacion Final

F. EVALUACION DIFERIDA
17. Evaluacion Diferida

Correcciones Parques 20-08.indd 29



BIBLIOGRAFIA

Manual de Parques Infantiles de Trafico.
(José Diego Garcia Garcia. DGT. Madrid
1996)

Manual de Educacion Vial para Policia
Local. (Celia Isabel Rodriguez Martinez.
DGT 1996)

El trafico en la Ciudad (DGT. Centro Su-
perior de Educacion de Educacion Vial..
Salamanca 2004)

Programa de educacion vial para escue-
las infantiles (Raquel Navas Hernandez.
DGT. Madrid 2003)

Dossier Técnic de seguretat viarian® 11
Parcs Infantils de transit (Servei Cata-
la de Transit de Catalunya. Barcelona
2003)

Educacién y seguridad vial. (Violeta
Manso y Manuel Castano Pardo. ETRA-
SA 2008)

Planes estratégicos de Seguridad Vial.
(Jestis Moncltis. ETRASA. 2007)

La animacion en la Educacion Vial. Ma-
nual del Animador de Educacién Vial.
(DGT. Editorial Ortega. Salamanca
1994)

Manual de Seguridad Vial. El factor hu-
mano. (Luis Montoro. Ed. Ariel Intras.
Valencia 2000)

La seguridad Vial. Una Responsabilidad
Compartida. (Miguel Maria Mufioz Me-
dina. ETRASA 2007.)

Cuadernos de Pedagogia. (ICE. Sala-
manca 1987. Edicion revisada 2005.
José Maria Rodriguez Fernandez. Argi-
miro Rda Giménez).

Guia de Educacion Vial para Policias y
Parques Infantiles de Trafico. (ETRASA.
2004)

Educacion Infantil. Guia Didactica.

(ETRASA 2004)

Temario de Educacion Vial para Escue-
las de Formacion de Animadores y Mo-
nitores de Ocio y Tiempo Libre. (DGT.
1996)

La Practica de la Educacion Vial en el
Aula (Fundacién Mapfre. Juan José Ra-
banal Cabrerizo y Javier Gijon Conde.
Madrid 1999).

Guia d’educacio per a la mobilitat segu-
ra. Servei Catala de Transit de Catalun-
ya. (Barcelona 2004)

Formacio de formadors per a la mobili-
tat segura. (Quaderns de transit 4) Ge-
neralitat de Catalunya, Servei Catala de
Transit. Barcelona 2007

8/31/10 12:27 PM



BIBLIOGRAFIA

WEBGRAFIA

El uso de las nuevas tecnologias ha hecho
que la divulgacion de la Educacion se haga
no solo de una forma editada en texto si
no también a través de la Web. Entre los
LINKS, mas relevantes en Educacion Vial
tenemos:
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http://www.etrasa.com
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ANEXO Al.- Hoja de Evaluacion

PARQUE DE EDUCACION VIAL
NINOS DE 4 A 7 ANOS
MOVILIDAD SEGURA COMO PASAJERO Y PEATON DE LA MANO DE UN ADULTO
HOJA DE EVALUACION
EVALUACION INICIAL. Fecha: EVALUACION FINAL. Fecha: EVALUACION DIFERIDA. Fecha:
o  Ubicacion en Ubicacion en el Ubicacion
2 L eltrificoe CaiiTiE: trafico e . . eneltrafico ~ Compor-  Comporta-
NOMBRE § a dentificacion/ Comportamiento mientgcomo identificacion/ Comportamiento  Comportamiento e identifica- ~ tamiento miento
w o ' en,' !C,aC'(,)r) cOMo pasajero v I eﬂll !C,ac'(?’) como pasajero  como peatén | Cion/sensibi- como como
sensibilizacion p sensibilizacion lizacion del | pasajero peaton
del riesgo del riesgo riesgo




ANEXO All - Fichas de seguimiento y evaluacion

Modelo |

CUESTIONARIO DE SEGUIMIENTO DE LA ACCION

ACCIONES o || Nada 1|| Poco 2 || Bastante 3 || Mucho




ANEXO All - Fichas de seguimiento y evaluacion

Modelo Il

CUESTIONARIO DE EVALUACION PARA LOS PADRES O TUTORES

Mejorar continuamente nuestro servicio junto a la implantacion de sistemas de calidad constituye nuestro objetivo, por ello quere-
mos conocer su opinion acerca del desarrollo que ha tenido la actividad de Educacion Vial. Le agradeceremos que conteste reflexi-
vamente y con objetividad a las siguientes preguntas, sefialando con un “X" en la casilla correspondiente.

La respuesta a cada pregunta se valora de uno a cinco puntos, considerando el minimo el 1 y el maximo el 5

1 2 3 4 5

VALORACION DEL INSTRUCTOR DE EDUCACION VIAL
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